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«EKely», fra tuberkuloseheim til psykiatrisk behandlingsinstitusjon.

Ekely tuberkuloseheim med kurhallen til hagre.

Det er i &r 90 ar sidan amtstinget i Sendre Bergenhus Amt gjorde vedtak om at Ekely
tuberkuloseheim skulle byggjast pa Valen. Fra vedtaket i 1912, til bygget stod ferdig til
innflytting, gjekk det neerare 3 ar, men den 22. februar 1915 var det endelig klart for
innflytting etter mange forsinkingar. P& grunn av fyrste verdskrigen var
forsyningssituasjonen blitt vanskeleg. Kraftverket pa Valen, som var ei forutsetning for
drifta, fekk mellom anna ikkje levert det nedvendige materiellet som skulle til for 4 fa fram
elektrisitetsforsyninga til den nye tuberkuloseheimen. Men etter mange vanskar stod ein
véren 1915 klar til 4 ta imot tuberkulosesjuke fra heile Hordaland fylke til behandling pa
Ekely. Fra for hadde fylket Fagerli tuberkuloseheim i Fana, men dette var pd langt naer nok
til ivareta det stadig aukande behovet for behandlingsplassar. Sanatoriet i Luster i Sogn og
Hagavik kysthospital skulle ivareta dei tyngre sjuke, men dei kommande ara skulle det syna
seg 4 vera behov for stadig fleire plassar. I 19 ar var Ekely tuberkuloseheim, ei drift som vart
overfert til Jonatunet i Jondal i 1934.

Ekely vart etter dette koloni under Valen asyl og fungerte dei fyrste dra som heim for
psykriatiske pasientar som og hadde tuberkulose. Etter kvart som ein fekk
tuberkuloseproblemet under kontroll, gjekk Ekely inn som ein eigen avdeling for psykriatisk
pleie.

Tidleg i 1980-4ra di ei nedbygging av Valen sjukehus var ein realitet, vart det pa Ekely
etablert eit prosjekt “Nye Ekely” som skulle ivareta rehabilitering av langtidspasientar ved



institusjon. Seinare vart avdelinga gjort om til habiliteringspost med formal & trena opp yngre
pasientar til & meta kvardagen utanfor institusjonen.

Ekely framstar i dag som ein viktig del av Valen sjukehus med spesialkompetanse pa
nemnde omrade. Avdelinga er plassert utanfor sjglve sjukehuset i det naturfagre omradet i
sjekanten ved Nordre Valevagen og tener oppgava si godt med ei tilbaketrekking fré det som
minner mest om institusjon.

Huset har ei historie narare hundre 4r tilbake og fér i utforminga tankane leia til ei tid
d4 arkitekturen kring bygging av institusjonar var sterkt knytt til estetikk. Namnet “Ekely”,
saman med plassering og utforming viser at tankane den gongen var sterke om at natur,
estetikk og frisk luft var ei viktig forutsetning i behandlinga av dei sjuke. Tankar som godt
kan forast vidare i ei ny tid.

Tuberkulosen, den storste folkesjukdomen pi 18- og 1900-talet

Eit av dei storste folkehelseproblema her i landet pa slutten av 1800 talet og fyrste
halvparten av 1900-talet var utan samanlikning tuberkulosen. Distriktslegane sine tal mot
slutten av 1800-talet viste ei stor auking i antal tilfeller og omfanget av sjukdomen skapte
stor uro i breie lag av folket d& dedstala for dei som vart réka var stor.

I lepet av 1900-talet har meir enn 290.000 nordmenn deydd av tuberkulose, som lenge
var folkesjukdom nummer ein her i landet. I 1925 vart det i alt meldt 5 202 dedsfall av
sjukdomen. Sammanliknar ein perioden 1921-1925 med dei to fergdande femarsperiodane,
var det likevel skjedd ein nedgang av tuberkulosededsfall i alle fylka. Dette truleg som eit
resultat av den satsinga som vart gjort for & meta utviklinga av sjukdomen.

Tuberkulose («teringy») vert framkalla av tuberkelbakterien Mycobacterium
tuberculosis, og vart rekna for 4 vera den farlegste av alle smittsomme sjukdommar. Den blir
spreidd gjennom nysing og hosting, og kan vera svaert smittsam. Ein pasient kan smitta
mellom 10 og 12 menneskjer i dret. Inkubasjonstida er oftest fié ein til to ménader. Lenge
fanst det ikkje andre midlar mot tuberkulosen enn langvarige kuropphald og ulike omfattande
lungeoperasjonar. Seinere gjekk ein over til & bruka antibiotika. Det vart og sett i gang
omfattande vaksinasjonsprogram. Ei tid blei fuberkluosen narast rekna som utrydda her i
landet, men enno vert det faktisk diagnostisert naerare 300 tilfeller av tuberkulose i Norge pr.
&r. Eit stigande problem i dag er at det fr4 tid til annan dukkar opp tuberkelbakteriar som er
motstandsdyktige mot antibiotika.

Spersmalet om offentlege tiltak mot tuberkulosen vart fyrste gong diskutert pa eit
legemate i Kristiania i 1887, men forst i 1894 fikk overlege Klaus Hanssen og
medisinaldirekter Michael Holmboe i oppdrag av regjeringa & utarbeida ei tuberkuloselov.
Denne kom 8. mai 1900 og vart kalla "Lov angaaende seregne foranstaltninger mod
tuberkulose sygdomme". Denne lova tredde i kraft f.0.m. 01. januar 1901 og var den fyrste i
sitt slag 1 verda.

Ved tuberkeloselova av 1900 vart fylket og kommunane palagde nye utgifter for
behandling av tuberkulosen. Staten kosta 40 % av kostnadene til



sjukehusopphald. Fylket skulle bera legekostnadane og 40% av utgiftene til opphald pa
sjukehus. Dei resterande 20% skulle dekkast av kommunane.

I 1905 vedtok amtstinget & avsetja midlar til oppfering av pleieheimar for "teringssjuke”.
Og i 1908 vart det vedteke & bruka renteintektene frd *Fondet for nyttige formaal” og amtet
sin andel av brennevinssamlaga sitt overskot til bygging av tuberkuloseheim ved Nestun i
Fana. Heimen som vart kalla *Fagerlid”, vart teken i bruk véren 1909. 1 indstillinga til
amtstinget seier komiteen at dei fryktar for at det om ikkje lenge vil bli behov for fleire
tuberkuloseheimar.

Og alti 1912 etter mange nye forhandlingar vart det gjort vedtak at ein ny tuberkuloseheim
skulle byggjast pa Valen i Sunnhordland. Heimen som fekk namnet ”Ekely” skulle byggjast i
nerleiken til det allereide etablerte asylet pA Valen. Her var det etablert nytt “’sinnsjuke-asyl”
for Hordaland som stod ferdig hausten 1910. Amtet/fylket hadde her gtt til store
investeringar og det vart no gjort eit poeng av at ein her kunne fa til ei felles gevinst ved &
leggja ein ny tuberkulosehein til samme staden. Serleg gjekk amtsmann Hroar Olsen inn for
denne lgysinga.

Linnstillinga fra amtmannen til amistinget 1912 heiter det :

”Det har veeret min forutseetning at der burde bygges et pleiehjem i Sendhordland og jeg
antar, at det nye pleiehjem, som nu ber opferes, ber ligge der. Som passende sted har jeg
teenkt mig asylgaarden Valen, idet der derved kan taenkes at opnaaes flere fordele baade for
pleiehjemmet og asylet.

Paa Valen vil der vaere anledning til at faa elektrisk kraft til belysning og opvarming,
samtidig som asylet herved skaffes en indteegt. Ved at la underlaegen bli bestyrer av hjemmet
vil man antagelig kunne paaregne en bedre tilgang paa ansekere til underleegeposten.
Antagelig vil der ogsaa bli anledning for hjemmet til hos asylet at faa indkjept forskjellige
produkter for de samme en gros priser, som asylet betaler.

Valen er noksaa sentralt for de fleste bygder i Sendhordland. For tiden har det 4
dampskibsanlep om uken fra og til Bergen. Ogsaa i klimatisk henseende skulde jeg anta, at
Valen vil kunne hevde sin plads i konkurrancen med de fleste andre bygder.

For pasienterne vil Valen vistnok heller ikke feles som avstengt og ensom. Naar
hjemmet, som jeg har tenkt mig, leegges oppe i lien et stykke ovenfor indmarken bak
gaardens bygninger og tilstreekkelig langt fra asylet, vil det faa en utmerket beliggenhet med
vid utsigt utover og vendende mot syd.

No vart det ikkje som amtmann Hroar Olsen tenkte seg med plasseringa av bygget.
Bygginga vart rett nok vedteken, men huset vart bygd neerast i flomélet ved Nordre
Valevagen pa ei av dei finaste tomtane ein der kunne finna, og pé ettervinteren 1915 stod
endeleg “Ekely” ferdig til innflytting.






toiletrum, W.C m.v.

I tredje etage eller kvistetagen finder man bestyrerens veerelse, samt et pikevarelse og
et disponibelt verelse, kontor og 2 sovevaerelser 1 med 2 senge og 1 med 5 senge, samt et
teirum og et magasinrum.

Malerarbeidet er utfert av malermester A. Risan, Leirvik. Alle dere og vinduer samt alt
listverk er hvidt og veerelsene for evrig er holdt i lyse farver, dog uten at veerelserne herved
har faat det traditionelle sygehuspreeg, men tvert om virker trivelig og hjemlig. Alti alt maa
det antages at bygningen vil vise sig meget praktisk innredet, og at den efter
omstendigheterne vil bli et unelig sted baade for patienter og betjening,

Tuberkuloseheimen Ekely 1915 — 1934

Den 22. februar 1915 vart Ekely opna som den andre tuberkuloseheimen i fylket, Frd
for hadde ein Fagerlid i Fana.

Fra arsberetninga for Ekely kan vi etter det fyrste driftsaret lesa folgjande: ” Fra 22
februar til 31 desember 1915 — har der pa Ekely Tuberkulosehjem veert forpleiet 41 patienter
med til sammen 4418 liggedage. Lengste forpleiningstid pr.pasient har veert 233 dage,
korteste 14 dage; gjennomsnittlig falder 107,8 dage pr patient. Sterste belegg har veeret 20
patienter, minste 2 pasienter, daglig gjennomsnittsbelegg 14,1 pasienter.
Tuberkulosehjemmet kan romme 21 pasienter med i ngdsfall 3 ekstrasenge. ”

Pasientane ved Ekely kom frd kommunar i heile Hordaland. I 4pningséret fordelte dei
seg slik: "Aarstad 2, Askeen 2, Austreim 2, Bergen 3, Bruvik 1, Eidfjord 1, Fitjar 3,
Fjelberg 4, Finnaas 2, Haalandsdalen 1, Hjelme 1, Hosanger 2, Jondal 1, Manger 2, Odda 6,
Reldal 1, Skaanevik 2, Stord 1, Strandebam, 2, Kvinnherred 1, Varaldse 1.”

For 1920 beretninga har antallet forpleia auka til 53. Beretninga kan og fortelja om eit
tilfelle av skrofulose, som var ein frykta variant av tuberkulose : ” Den mannlige patient som
blev innlagt for skrofulose var en liten 1 % &rs gutt som matte falge med sin teeringssyke mor.
Tjenestefolkene remte fra hjemmet, da de herte om sykdommen. Gutten blev efter 7 dages
ophold overflyttet til Hagevik kysthospital. ”

Pasientane bar med seg spytteflasker, dette var eit pdbod som dei var palagd for &
hindra dripe-smitte. Fra almindelige bestemmelser ved sjukeheimen kan vi lesa - ”Den for
enhver syg fornodne spytflaske bliver ligeledes at anskaffe for rekvirentens regning.”

P4 sorsida av Ekely var det sett opp eit lite halvtekkja hus med levegger. Huset vart
kalla kurhallen og var ein viktig del av behandlinga ved tuberkuloseheimen. Her fekk
pasientane frisk luft og sol nér tilheva 1ag til rette for det. I samband med oppussing av Ekely
i 1921, vart hallen forlengd med ein tredjedel og taket lofta, slik at ein no hadde plass til 16
pasientar til “kuring” ute. Kurhallen vart ved dette have og delt i to, ein del for menn og ein
for kvinner, Dei som var sengeliggjande pa tuberkuloseheimen fekk dermed og bedre heve til
4 fa frisk luft og sol. Det var ettertrakta for pasientane & f& “kure” ute. Ved nedlegginga av
tuberkuloseheimen vart kurhallen riven og seld.



I beretninga for 1922 vart det meldt om 12 pasientar dede ved Ekely, over halvparten
av det samla talet pa utskrevne pasientar. Dette skapte stor bekymring, ikkje minst for at dette
kunne skada heimens renomé. “Befolkningen ber nemlig ikke f3 den opfatning at Ekely kun
er et sted for opgitte patienter, ti derved stilles hjemmet i et falsk lys. Den eneste mate 4 rette
herpa er at lesgene sender patientene tidligst mulig i kur, og ikke som det har hendt et par
ganger i aret som gikk, nogen fa uker for dedens intreden.”

Pasientar og personale ved Eeely trulgg fri tidleg i 1920-dra. (Foto: Rovde)

[ beretning frd 1924 far vi hayra litt om kvardagen og om kva aktivitetar ein hadde ved
Ekely: “’Patientene har vert flittig beskjeftiget med h&ndarbeide og snekring, de har deltatt i
opvask, terking av stev, havestell, hensestell, vedhugging m.m. Det siste halvar har saledes
patienter hugget all den ved vi trenger. Den gamle bét som i sin tid blev foraret Ekely, métte
kasseres, og ny bat anskaffes. Den benyttes flittig om sommeren til smé kaffe- , fiske- og
seilturer. I juli maned fikk samtlige oppevarende pasienter en liten motorbattur, likesom de
en annen gang fikk reise pé et sangerstevne til Stord. Pasienter og betjening holdt i desember
basar pé gjenstander som de for det meste selv hadde forarbeidet. Takket veare
sykepleierskenes interesse og iver samt folks velvilje fikk vi inn ca. 500 kroner som delvis
ble benyttet til julegaver, delvis innsatt i bank for fremtidig bruk. ”

Eikeskogen kring Ekely er naturleg pé staden. Seinare er det planta gran, bek og bjerk
i lunden kring huset. P4 kvar side av trappa som forer ned fr gardsplassen pa nedsida vart
det ved etableringa av Ekely planta to valnettre, eit av desse star framleis her. Huset er ellers
omgjeven av ein flott hage som 1 hovudsak opp gjennom &ra har vore skjotta lokalt av
pasientar og personale. Av dei mange grantrea som vart planta rundt Ekely ved etableringa,



star det i dag berre eit tre, ei stor kjempe ved nedkjersla til huset. Det vart og etablert ein
kjokenhage der dei lenge var sjelvforsynt med grensaker og poteter. Dei hadde og hensehus
og var sjglvforsynt med egg, eit godt bidrag i budsjettronge tider.

Med omsyn til naboane til Ekely var det stor redsle for smitte frd dei tuberkulase.
Pasientane hadde ymse grad av sjukdomen og mange av dei gjekk turar i omradet. Like ved
Ekely 1&g Dampskips-ekspedisjonen pé Valen. Her dreiv Haldor og Elise Ekeland butikk og
bakeri. Pasientar fr Ekely var stundevis innom her og da vart det gjerne servert kaffi. Ein var
da seers noye med reinsemda og koking av koppar og kjerald som hadde vore i bruk av dei
sjuke. Dei hadde her ei eiga panne som dei kalla “Ekelypanna” der kjeralda vart koka i opp til
20 minutt.

Kattar og hundar i omrédet skulle ein heller ikkje pleia naert samband med, dé desse
ofte var kring derane ved Ekely og dei vart d& gjerne kjela med av dei sjuke. I det heile sette
nok naboforholda med Ekely tilvaeret pa ein prove for bygdefolket, og stundom kunne nok
dette fa seg utslag i urimelege haldningar fra folk flest med omsyn til pasientane pa Ekely.
Dei fleste gjekk lengre omvegar for & ikkje treffa p& desse som var pé tuberkuloseheimen.
Det var ei allmenn redsle for at ein skulle bli smitta av pasientane pa sjukeheimen.

Nér mange av pasientane gjekk fritt omkring var det nok vurdert som relativt ufarleg &
omga desse som var under behandling, nér ein betre tok dei nedvendige forholdsreglane som
gjaldt pa ein slik stad. Pasientane kunne nok kjenna det som bade uverdig og sarande nar
fordomar og haldningar gjorde at dei vart skydd som “pesten”.

I det heile var fordommane store med omsyn til tuberkuloseheimen i naeromradet. I
nabobygdene og litt meir perifert var haldningane kan henda end& mykje meir fordomsfulle.
Bade asylet p& Valen og tuberkulose-heimen vart ofte sett pd med gru og redsle. Ei historie
som illustrerer dette godt, er da det vart gjort eit storre sildekast pd Valen og fangsten skulle
omsetjast i nabobygdene. Ein kjepar ville d& ha sikre garantiar for at silda ikkje var fanga pa
Nordevégen som lag like ved tuberkulose-heimen Ekely.



Mange i neeromradet og bygdalaga kring vart og rdka av “teering”. Det var da gjerne
ungdomar som vart sjuke. Nokre familiar vart sers hart rdka da tuberkulosen herja som verst i
1920-ra. Desse familiane vart og gjerne utsett for uforstandige fordommar og matte bera
med seg dette i mange ar seinare.

Etter som &ra gjekk pa Ekely, kom det kring 1930 opp planar om pabygging og
utvidingar av tuberkuloseheimen. Etter ein del tautrekking vart det i fylkestinget vedteke at
ein ny tuberkuloseheim no skulle byggjast i Jondal og nytt vedtak i 1934 om at Ekely skulle
leggjast ned, Det var mange som meinte at det ikkje var s& heldig 4 ha bade sinnsjukehuset
og tuberkuloseheimen pé samme staden. Saka enda med at pasientane ved Ekely skulle
overfarast til Jondal og bygget leggjast under “asylet” som det heitte den gongen.

Den 30. juni 1934 var Jondal sjukehus ferdig til 4 ta imot pasientane fra Ekely. 13
pasientar saman med den faste betjeninga vart overfort med motorbat frd Valen til Jondal
denne dagen. Dei sjukaste vart frakta i korger. Det vart rapportert om ei grei overflytting der
dei var “begunstiget av godt veer og hele overflytningen gikk greit og raskt fra handen uten
noget uheld eller skadelige folger for patientene.”

Med dette var 19 &r som tuberkuloseheim pé Ekely til ende. Desse dra vart det
behandla totalt 766 pasientar, 169 deydde av sjukdomen pé Ekely.

Overgang til behandling av psykriatiske pasientar med tuberkulose.

Den 1. juli 1934 gjekk Ekely tuberkuloseheim over til asylet. Med ein del
ombyggingar og fornyingar hevde Ekely sers godt til behandling av sinnssuke som og hadde
tuberkulose. Den eine hegda var for menn og den andre for kvinner, 10 av kvart kjenn. P4
den tekniske sida vart det gjort ein del arbeid ved overgangen. Forsyningslinja fra
kraftstasjonen vart mellom anna fornya. Elektriske varmeapparat og installasjonar vart skifta
eller gjort om og kjekenet vart ominnreda og modernisert. Den gamle kolfyringskomfyren
vart suplert med ny elektrisk komfyr. Det vart og sett inn ny elektrisk opvaskmaskin,
kjekkenbenk og nye vaskar av rustfritt stal. Dei to bada pé Ekely vart endra fr8 kolfyrte til
elektrisk oppvarming. Aret etter vart det innreida elektrisk karbad og hdndvask for
betjeninga. Alt dette var store framsteg fré det som hadde vore pa Ekely.

Pasientane flytta inn etter uppussinga 5. sept. 1934. Det var ei stor lette for sjukehuset
4 fa ein eigen bygning for dei pasientane som hadde tuberkulose. Dei to nedlagde
tuberkulose-salane 1 asylet, som lag like upp til vakt-salane, gav no sért trengjande rom for
vanlege sinnssjuke. Arrangementet pa Ekely som ein her hadde fétt i stand for
tuberkulosesjuke sinnslidande var noko som dei ferraste sjukehus, om nokon, hadde maken
til. Ein kunne difor registrera stor interesse for dette prosjektet ndr det kom besgk til Valen
fra andre asyl.

Etter krigen var det henta heim mange psykisk sjuke fr4 utlandet, for det meste fra
England og USA. Mange av desse var krigsskadde sjefolk og folk som var berga ut frd
fienden sine fangeleirar, 1 1946 var pleiarar frd Valen over og henta dei som sokna under
Valen sjukehus sitt omrade. Mange av desse hadde og tuberkulose. Desse fekk plass pd
Ekely som og hadde behandlingstilbod pé dette planet. Ekely fekk behalda denne statusen dei
neeraste dra, men etter kvart som tuberkuloseproblemet kom under kontroll gjekk avdelinga



over til vanleg kolonidrift ved sjukehuset.
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Fré Ekely i
1950-dra
(Foto: Hesja)

Modernisering og nye tider

I 1958 vart Ekely heilt modemisert. Under anleggsperioden vart pasientane midlertidig
installert i Skogheim som d& hadde fatt status som ny koloni ved sjukehuset. Ved denne
moderniseringa vart det lagt inn heilt nytt kloakk og saniteranlegg. Det vart og montert
varmtvassbatterier for bad- og dusjrom med heilautomatisk regulering av vasstemperaturen,
eit stort framsteg med omsyn til tryggleiken. Branntryggleiken vart og tilgodesett med

brannslangar installert i kvar hagd. I det heile vart moderniseringa utford med det beste og
sikraste utstyret ein rddde over.

1 1950-ara vart det igjen ofra mykje pa omlegging av dei elektriske installasjonane da
ein la om elektrisiteten fra like- til vekselstraum. Det vart montert "Eswa” takvarmeanlegg

med termostatregulering over heile huset. Det vart samstundes montert tidhovelege
ljosarmaturer over alt.




Av sterre moderniseringar har ein métta fornya seg etter som tidene endra seg dei
kommande &ra. Farst pd 1990-talet vart det gjort om pé kjekenet, og nye vindu vart sett inn.
Det flotte taket med bl hollandske panner vart og bytt ut. Ein sg seg dé ikkje rad til 4 halda
fast ved den opprindelege stilen. Kravet om mest muleg vedlikehaldsfrie materialar vil séleis
stadig trua det opprindelige, men det er her viktig at ein er vaken og hegnar om det som er
spesielt ved huset slik at det enno i mange ar kan vera det stashuset som i 3 mannsaldrar har
pryda Valestranda.

Rehabilitering og habilitering pa "Nye Ekely”.

Fram til kring 1980 blei Ekely brukt som koloni for eldre langtidspasientar. I samband
med reduksjon i pasienttalet ved Valen sjukehus blei det sett ned ei gruppe som skulle
planleggja alternativ bruk av Ekely koloni. Malet var & oppretta eit alternativt
behandlingstilbod til unge langtidspasientar.

I 1982 vart det etablert ein rehabiliteringspost pé Ekely. Denne posten ga plass til 8
pasientar, Malsettinga var her at ein i eit individuelt behandlings- og treningsprogram skulle
hjelpa pasientane til & fungera meir sjglvstendig pa eit lavare omsorgsniva.

Behandlinga vart innretta slik at pasientane 1 det daglege skulle ta meir ansvar for seg
sjel og slik hindra utvikling av kronisk omsorgsbehov. Mélgruppa var yngre psykotiske
menn og kvinner med langvarig sjukdomsbelastning og lang tid pa sjukehuset. Behandlinga
besto i miljeterapi der kvar pasient har hatt sin eigen behandlingsplan ut frd ei individuell
vurdering av funksjonsevne.

Fré evalueringa av prosjektet i 1983 kan vi lesa om ein del av aktivitetane som det vart
lagt vekt pé:

“Utegruppa har hatt ansvar for stell av hage og uteareal. Mellom anna vart det
opparbeidd ny plen utanfor huset, og i sammarbeid med gartneriet vart det etablert eigen
kjekenhage med poteter, kél, gulerater og salat. Jordbaerdkeren hadde dei og stor glede av &
stella. Slik var ein p4 Ekely rimeleg sjelvforsynt med ein del grensaker deler av aret. Eit godt
bidrag i sd méte er og at fleire pasientar har drive aktivt med fiske. Dei har og hatt ansvar for
oppussing og vedlikehald av sjukehuset sine robatar. Gruppa hadde og faste dagar kor dei var
tilknytt sjukehuset sitt gartneri eller med arbeid pa snekker-verkstaden.

Kjekentrening er eit svert viktig tilbod til klientane. Gjennom dette tilbodet vert
utvikling av evna til samarbeid styrka, i tillegg til den generelle framgangen hos den enkelte
med omsyn til dagleg husstell. Utegruppa pa Ekely har synt seg & fungera sveert positivt. Ein
av grunnane er nok at Ekely ligg sé fritt til utanfor sjelve sjukehusomradet. Pasientane viser
stor motivasjon i 4 halda hagen og omradet rundt avdelinga velstelt, Samarbeidet med
gartneri og gard fungerar og godt.

Rehabiliteringstilbodet pa Ekely vart nytta for pasientar som tidlegare hadde fugert ute
i samfunnet, men som sjukdomen gjerne hadde fert til at dei var komme i bakleksa.

. Habiliteringsposten som er bygd opp dei siste 10 &ra skal ivareta yngre pasientar som
er vorte sjuke i tendra og som av den grunn er falle av lasset og treng & leera daglege
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funksjonar som dei aldri har kunna, eller fatt leera & utvikla. Dette behandlingsopplegget har i
det heile vore szers vellukka og fart til at mange som ellers ville vorte verande pa sjukehus,
vart fore til utskriving og har klart 4 seg utanfor institusjon. Med smé justeringar er opplegget
det samme i dag. Trongen for slike tiltak har vore ankande i samband med utviklinga i tida
og den uheldige starten pa livet som mange har fatt. Eit slikt allsidig og praktisk opplegg for
4 leera 4 tilpassa seg det vaksne livet, er det diverre ikkje alle som far tilbod om i vart
velferdssamfunn.

Ekely ligg fritt til utanfor sjalve sjukehusomradet ved Nordre Valevagen. (Foto: R.Handeland)
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Gardsnummer 185, Bruksnummer 186 { 4617 KVINNHERAD kommune

Forretninger:
Type Dato
Omnummerering Forretning: 01.01.2020
Matrikkelfart: 01.01.2020
Kart- og delingsforretning Forretning: 25.11.2002
Matrikkelfgrt:

Utskrift fra efendomsregisteret foretatt 16.00.2025 13:43 — Sist oppdatert 16.09.2025 13:43
Utskriften er levert av: Ambita as, Posthoks 2923 Sofli, 0230 Oslo. (Org.nr, 945811 714y

Rolle
Mottaker

Avgiver
Mottaker

Matrikkel
4617/185/186

4617/185/1
4617/185/186

Arealendring
0,0

-3191,8
3191,8
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Gardsnummer 185, Bruksnummer 18614617 KVINNHERAD kominune

Utskiift fra elendomsregisteret foretatt 16 09 2025 13 43 — Sist oppdateit 16 08 2025 13 43
Utshiiften er levert av Ambita as, Postboks 2923 Solll 6230 Oslo (Orgnr 945 811 714)
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Gatdsnummer 185, Bruksnummer 186 1 4617 KVINNHERAD kommune

Avigp: Har heis:
Vannforsyning:

Bygningsnr: 300536850

Etasjeopplysninger:

Nr Ant. boliger BRA:  Bolig Annet Totalt
uot 104,0 104,0
HO1 108,0 108,0

Kulturminner:
Ingen kulturminner registrert pa bygningen.

Utsknift fra elendomsregisteret foretatt 16 09 2025 13 43 — Sist oopdatert 16 09 2025 13 43
Utshiiften er lavert av. Ambita as, Postboks 2923 Sollr 0230 Oslo (Org nr 945 811 714)

Nei Tattibruk (GAB):
Antall boliger:
Antall etasjer:

BTA: Bolig

28.11.2018

2

Annet Totalt
118,0 118,0
118,0 118,0
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