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Kystkommunen Osen
Osen er preget av en kontrastfylt og spennende
natur. Her finner du noe for enhver smak, og
avstandene er ikke lange mellom storhavet og
stille fiskevann. Gode fjell for klatring, mange
alternativer for fiske, et rikt fugle- og dyreliv.
Havørn, elg og rådyr er langt fra sjeldne her.

Osen er en liten kommune, og har mange
muligheter for den som ønsker ”det gode liv på
landet”. Barnehagekøene finnes ikke, og naturen
gir gode muligheter for rekreasjon og friluftsliv.
Lag og foreninger har tilbud for den som ønsker
en aktiv fritid – korps, kor, ungdoms- og idrettslag,
grendelag med flere har mange aktiviteter og
arrangementer.

Fakta: 
Innbyggertall: 1051 (2007)
Areal: 386 km2

Beliggenhet: Den nordligste kommunen i Sør-Trøndelag, 
området kalles gjerne Nord-Fosen 
Hovednæringer: Jordbruk, fiske, offentlig sektor, servicenæringer, 
bergverk, reiseliv



Turistinformasjon
Hvordan kommer du deg til Osen?
Veien til og fra:

Vegforbindelser: Riksveg 715 fra Namdalseid,
eller Riksveg 715 via ferjesambandet Flakk- 
Rørvik og nordover Fosenhalvøya.
Nærmeste byer: Namsos og Steinkjer,   
kjøreavstand ca 8 mil.
Fly: Værnes, kjøreavstand 18 mil.
Buss: Trønderbilene sørger for bussforbindelse
både til Steinkjer/Namsos, og til Trondheim,
se www.tronderbilene.no.
Båt mellom ulike steder i kommunen:   
Bygdaruta Bjørnør binder de ulike delene  
av kommunen sammen, og har flere   
avganger daglig. Rutetider finnes   
på www.osen.kommune.no, Om Osen.
Nærmere informasjon:
Trafikanten Midt-Norge, tlf. 177/ www.tmn.no  

Overnatting
Camping og hytter: Osen fjordcamping:
www.osen-fjordcamping.no

Rorbuer: Vingsand Brygge, Vingsand Rorbuer:
www.vingsand.no

Seter brygge: www.seterbrygge.no

Leirskole og kurssenter:
Drageid leirskole: www.drageid.no

Hytter: Lilleenget camping:
www.home.no/lilleenget/;

Hytter på fjellet:
Osen fjellstyre: www.fjellstyrene.no/osen/

Overnatting Buholmråsa fyr: www.seterportalen.no

For fullstendig oversikt, se www.osen.kommune.no,
Næringsliv, Turistbedrifter.

Aktiviteter: 
Flere av overnattingsstedene har tilbud om hav-
fiske, utleie av båter, kanopadling og andre aktivi-
teter. Se www.steinsdalselva.no for informasjon om
elvefiske. Drageid leirskole har tilbud om aktiviteter
for større grupper, blant annet fjellklatring, kajakk-
padling, dykkerkurs etc. Med bygdaruta Bjørnør
går det an å ta en rundtur til flere av øyene og til
Seter, som er den nordligste bygda i kommunen.
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Severdigheter 
Museer: Osen bygdatun på Vingsand gir et godt
innblikk i lokal kystkultur. Det er opprinnelig et
typisk kystgårdstun med samling av redskaper og
utstyr. Forskjellige båttyper, blant annet et eksem-
plar av den noe sjeldne listringen, og fiskeredska-
per av forskjellig slag er utstilt i naustene som tilhø-
rer anlegget. I tillegg er ei av de eldste skolestu-
ene i kommunen flytta til tunet. I sommerhalvåret
er det aktivitetsdager med blant annet muligheter
for omvisninger på torsdager. Se kommunens
hjemmesider for nærmere informasjon.

Gamle fyrstasjoner: Kya fyr og Buholmråsa fyr er
verdt en båttur, og en overnatting i den gamle
fyrmesterboligen på Buholmråsa er en spesiell
opplevelse. Det kan være vanskelig å komme i
land på Kya ved urolig sjø. 

Grotter: Halvikhula ligger i Halvika, og er Nord-
Europas største grotte. I ”Skjeletthula” i Vontfjellet
ved Drageid er det gjort funn av 2000 år gamle
skjeletter. Hulene kan være vanskelig tilgjenge-
lige  og det anbefales følge av noen som er kjent
i området.

Osen kirke fra 1878 ligger i kommunesenteret.
Den er åpen for besøk etter avtale
mandag - fredag i sommerhalvåret.

Kulturminner: På Strand, ved veien til Vingsand,
ligger ei hellegrav fra bronsealderen. Like i nærhe-
ten finnes også helleristninger fra yngre steinalder
med en grindhval som dominerende motiv.

Bespisning
KaFFe’n, ved Osen handelsenter i Osen sentrum.
Vingsandkroa, www.vingsandkroa.no
Skjærgårdskroa, Seter brygge, www.seterbrygge.no

Spesielle sommerarrangementer 
Osenhælja (siste helga i juni)
www.osenhelga.com
Bjørnørspelet (siste halvdel av juni)
www.osen.kommune.no
Sætervik havfiskefestival (første helga i juli)
www.seterportalen.no

Attraktive Osen
Osen er en liten kommune med i overkant av
1 000 innbyggere. Det er full barnehagedekning,
et godt SFO-tilbud, gode skoler og rimelige
tomter.

Bosetting
Kommunen vil være en pådriver for økt bosetting
gjennom tilrettelegging av rimelige tomter og
lignende.
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Det gode livet på landet
I Osen ligger forholdene til rette for det gode liv
på landet. Kommunen har mange trivelige lokal-
samfunn, et levende kultur- og foreningsliv, og
gode tilbud til barn og unge. En av de siste større
satsingene er svømmeanlegget ved skolen på
Strand, og flerbrukshall.

Tilrettelegging for næringsliv og 
etablering
Kommunen forsøker etter beste evne å være en
god samarbeidspartner for næringslivet og
etablere, og bistår gjerne hvis noen har
etableringsplaner, for eksempel gjennom utleie
av kommunale næringsbygg og støtte gjennom
næringsfond.

Hovednæringene
Osen er en kommune hvor primærnæringene
står sterkt, og har en betydelig andel aktive
gårdbrukere. Osen er tradisjonelt en fiskerikom-
mune, og har fortsatt flere fiskere. Det er et mål
for kommunen å få opp aktiviteten innen primær-
næringene, og vi bistår mer enn gjerne hvis noen
ønsker å satse innen disse områdene. Kommunen
har mange sysselsatte i offentlig sektor, og det
vil være behov for arbeidskraft på mange områ-
der innen kommunal sektor i årene som kommer.
Servicenæringene og reiselivsnæringa er ellers
næringer som sysselsetter stadig flere.

Reiselivsnæringa har hatt vekst de siste årene, og
kommunen ønsker å bidra til fortsatt vekst innen
dette området.

Skap din egen arbeidsplass 
Eksempler på nyetableringer de senere åra:
Teknologien gir muligheter for etablering utenfor
sentrale strøk innen stadig flere områder.
Et av de store fortrinnene i Osen er at arbeids-
kraften er stabil, og at tomtepriser og husleiekost-
nader er lave.
Et sukesseksempel fra de siste årene er etable-
ringen av Chess kundesenter på Sandviksberget
i Osen, hvor 18 ansatte betjener kunder fra hele
landet.
Et annet godt eksempel på stedsubundet arbeid
er det lille konsulentfirmaet Potet’n på Seter, som
utfører det meste innen brosjyrer, kart, layout,
webdesign med mer.

For en komplett oversikt over næringer i Osen, se
kommunens nettsider på www.osen.kommune.no,
Næringsliv.
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